
シロップ剤は、水剤ビンの目盛やスポイト、水剤
ビンのふたの計量カップなどで１回量を正確に
量ってのむ必要があります。 
「何を使って、どれだけ」量るのかを薬剤師に 
しっかり確認しましょう。 

 

                                                                 

                                                          

  

  

 

                         

 

 

シロップ剤の服用方法 

① 水剤ビンを軽く振る  

・底の方に薬が沈んでいることがあります。服用する前に水剤ビンを軽
く振りましょう。 
・あまり振りすぎると泡が立って正確に量れないことがありますので注
意しましょう。 
 

② 正確に１回量を量る 

水剤ビンの目盛、スポイト、水剤ビンのふたの計量カップなどで、１回
量を正確に量ります。 
 

③ 量った薬はすべてをのむ 

量った薬はすべてのむようにします。 
スポイトや使用した容器に薬が残っているようなら、 
少量の水などを入れて、容器についている薬も全部のむように 
しましょう。 
 

④ 使用したスポイトや水剤ビンのふたの計量カップはきれい
に洗って乾かす 
雑菌などの混入を防ぐためです。 
 

⑤ 冷蔵庫で保管する 

・シロップ剤は甘くてのみやすいものが多いので、
お子さんがジュースのようにのんでしまうことが
あります。お子さんの手の届かないところに保管し
てください。 
・シロップ剤は日持ちがしません。のみ残した
ら捨てましょう。     
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